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Gesundheit
made in Sudwestfalen

Seit Uber 160 Jahren kommen Menschen aus Stdwestfalen zu uns.
Seien es Patienten, Bewohner, Angehérige oder Mitarbeitende in den
unterschiedlichen Bereichen unseres integrierten Gesundheitsunter-
nehmens - sie alle eint ein gro8es Vertrauen in unser Unternehmen.
In besonderer Weise verbinden sich dabei in der Marien Gesellschaft
Siegen Tradition und Moderne miteinander stets mit dem Ziel:

Mebhr fiir Menschen.

In dem, was wir taglich mit besonderer Leidenschaft tun, schaffen wir

die Voraussetzung fur hoch qualitative medizinische Leistungen und
nachhaltige Zufriedenheit der von uns versorgten Menschen. Damit
gehen wir darliber hinaus, das leistbare Behandlungsergebnis zu erlangen.
Jeder Einzelne rlickt in den Mittelpunkt und erhélt schlie3lich ein Mehr fir
sich personlich. Gelingt es uns hierdurch, dessen Wohl und Sicherheit zu

erreichen, sind auch wir zufrieden.

Ihre Wirkung entfaltet die Marien Gesellschaft Siegen nicht nur als
herausragender Anbieter von Leistungen der medizinisch-pflegerischen
Versorgung und verldsslicher Arbeitgeber fir Gber 2.400 Mitarbeitende.

In Stdwestfalen wirkt sie auch als Katalysator fir die Gesundheitswirt-
schaft insgesamt. So arbeiten zahlreiche stationdre und ambulante
Einrichtungen sowie regionale Unternehmen mit uns eng zusammen
und sichern hiertiber eine Vielzahl von Arbeitspldtzen. In unterschied-
lichen Projekten mit der hiesigen Universitat, den anderen Gesundheits-
versorgern in der Region und mit der Industrie manifestiert sich die
Marien Gesellschaft Siegen als Innovator und wissenschaftlicher Begleiter
innerhalb der angewandten Lebenswissenschaften.

Selbstverstandlich ist unser integriertes Gesundheitsunternehmen auch
seinen christlichen Wurzeln verpflichtet. Die Marien Gesellschaft Siegen
Gbernimmt also nicht nur Verantwortung fir das Wohl von kranken,
pflegebedirftigen und sterbenden Menschen, sondern setzt sich aktiv
fur christliche Werte ein. Daneben fiihrt und fordert sie den offentlichen
Diskurs Uber ethische Verantwortlichkeit, Arbeiten in einer zunehmend
digitalisierten Welt sowie die Fortentwicklung der medizinischen
Versorgung in unserer Region, um Lésungen fur die medizinischen
Herausforderungen der Gegenwart und Zukunft voranzubringen.

Die Marien Gesellschaft Siegen stellt sich somit auf die vielfltigen An-
forderungen der Menschen in Stidwestfalen ein. Menschen, deren Leben
wir — unabhdngig von ihrer jeweiligen Glaubensrichtung - schiitzen
und erhalten und die wir mit Nachstenliebe und christlicher Verantwor-
tung auf inrem Weg bei uns begleiten. Menschen, denen wir ein fairer,
verstandiger Arbeitgeber sind. Menschen, die mit uns gemeinsam

ihre Zukunft und die unserer Region gestalten. Das ist flr uns Mehr fiir
Menschen.

Howr] A

Hans-Jirgen Winkelmann
Hauptgeschaftsfihrer
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Was wir verwirklichen wollen,
ist Caritas,
christliche Ndchstenliebe.
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Mehr fUr Menschen

Jeder Mensch ist in die Gesamtheit der Schopfung
eingebunden. Damit hat er eine ihm eigene Wiirde und
individuelle Rechte, aber auch eine Verantwortung fur
die Gemeinschaft. Das schlief3t die Verantwortung fur
hilfsbedurftige Menschen sowie einen respektvollen
Umgang mit der Umwelt ein.

Gelebte Nachstenliebe

Von einem katholischen Pfarrer gegriindet, ist unser
integriertes Gesundheitsunternehmen dem christ-
lichen Menschenbild von jeher verpflichtet und hat
dieses zur tragenden Sdule seiner Arbeit gemacht.
Im Mittelpunkt des Handelns stehen die von uns
versorgten Menschen, und zwar ohne Blick auf ihre
Nationalitdt, ihre Weltanschauung, ihre Religion. Mit
dieser im Leitbild der Marien Gesellschaft Siegen
manifestierten und in der aktuellen Strategie um-
gesetzten Grundhaltung leben und demonstrieren
wir in unseren Unternehmen téglich aufs Neue me-
dizinisch-pflegerische Versorgung und Kompetenz
- und leisten tatkraftige Hilfe in Krisen- und
Grenzsituationen sowie bei der Bewaltigung neuer
gesundheitlicher und sozialer Lebensumstande.

Konkret bedeutet das:

= Alle Patienten und Bewohner unserer Einrichtungen
werden von uns mit ihren Erfahrungen und Bedurf-
nissen angenommen und haben ein Recht auf unein-
geschrankte Wiirde — auch und gerade in schweren
Krankheitssituationen.

= Uber Diagnosen und Therapiemaglichkeiten kldren
wir unsere Patienten in klarer und verstandlicher
Sprache aufundbehandeln sie auf der Basis modernster
medizinischer Standards. Wir schaffen Orientierung
und machen Behandlungsabldufe und Versorgung
auch fur Angehaorige transparent.

= Angehdrige werden von uns aktiv in die Genesungs-
und Pflegeprozesse eingebunden. Dabei stellen wir
ihnen unsere Hilfe und unser Wissen zur Verfligung.

= Die Bewohner unserer Wohn- und Pflegeeinrichtun-
gen erfahren von uns ein Hochstmal? an Zuwendung,
individueller Férderung und Geborgenheit.

= Unser erklartes Ziel ist es, die Gesundheit von Pa-
tienten und Bewohnern unserer Einrichtungen wieder-
herzustellen, Beschwerden zu lindern und ihre Lebens-
qualitdit zu verbessern. Die bei uns versorgten
Menschen unterstUtzen wir gezielt in ihrer Aktivitat und
Selbsténdigkeit.

Marien Gesellschaft Siegen

= SolltederTod eines Menschen nicht mehrvermeidbar
sein, begleiten wir ein Sterben in Wirde. Diese Wiirde
achten wir auch Uber den Tod hinaus. Wir sorgen
daflr, dass Verstorbene respektvoll verabschiedet und
trauernde Angehorige einflhlsam begleitet werden.

Christlichkeit und Nachstenliebe spiegeln sich auch
in den ethischen Leitsdtzen der Marien Gesellschaft
Siegen wider, die Grundlage einer Vielzahl medizi-
nisch-pflegerischer Entscheidungen sind. So achten
und schitzen wir ungeborenes Leben und fihren aus
diesem Grund Abtreibungen auch dann nicht durch,
wenn die gesetzlichen Voraussetzungen dafur erfullt
sind. Jede Form von Sterbehilfe lehnen wir in unseren
Einrichtungen ebenfalls ausdrtcklich ab.

Qualitat durch respektvolles Miteinander

Ein weiterer wichtiger Bereich, der von Néchstenliebe
und Respekt geprdgt ist, ist unser kollegiales Mitein-
ander. In unserer Gemeinschaft pflegen wir offene,
wertschatzende Umgangsformen und handeln pro-
fessionell und verantwortlich. Dabei achten wir die
Kompetenz des anderen und unterstlitzen unsere
Kollegen, indem wir wichtige Informationen zuver-
|dssig weitergeben. Das férdert nicht zuletzt auch die
Qualitat unserer Arbeit.

Auch unsere ehrenamtlichen Mitarbeitenden
leisten einen wichtigen Beitrag zur Erflllung unseres
Auftrags. Deshalb werden sie von uns in ihrer
Arbeit begleitet und erhalten kompetente Hilfe und
Unterstitzung.

Die Umwelt im Blick

Als Mitarbeitende eines christlichen Unternehmens ist
es uns Anliegen und Verpflichtung zugleich, nicht nur
dem Menschen, sondern auch der Umwelt gerecht zu
werden. Zur Wahrung der Wirtschaftlichkeit und mit
dem Ziel der Ressourcenschonung gehen wir folglich
mit den uns zur Verfigung stehenden Mitteln sach-
gerecht, verantwortungs- und umweltbewusst um.

So leisten wir einen Beitrag dazu, die Schopfung
zu bewahren und Verantwortung fur kommende
Generationen zu Ubernehmen. Mit Energie und Roh-
stoffen gehen wir daher sparsam um und setzen so-
wohl bei Neubauten als auch bei Sanierungen auf
nachhaltige Bautechniken. Ergdnzend nutzen wir im
integrierten  Gesundheitsunternehmen alternative
Energien und moderne Mobilitdtskonzepte.

Mehr fir Menschen 5



Die Starke eines

integrierten Gesundheitsunternehmens

Die Marien Gesellschaft Siegen bildet ein zeitgemal3
geflhrtes integriertes Gesundheitsunternehmen mit
schlanken, transparenten Strukturen. Neben den elf
Kliniken des St. Marien-Krankenhauses, die eine weit-
reichende medizinische Versorgung fur die Region
sicherstellen, umfasst es u. a. die derzeit sechs Wohn-
und Pflegeeinrichtungen von Marien Pflege sowie die
Versorgungszentren von Marien Ambulant, deren
Standorte von Betzdorf Uber Siegen und Bad Laasphe
bis nach Olpe reichen, und die ambulanten Reha- und
Therapiezentren von Marien Aktiv.

Insgesamt beschaftigt das Gesundheitsunternehmen
in seinen Einrichtungen in Nordrhein-Westfalen und
Rheinland-Pfalz Gber 2.400 Menschen und zahlt damit
zu den grol3ten Arbeitgebern der Region.

Organe
Marien Gesellschaft Siegen gGmbH

Verwaltungsrat

Bruno Sting (Vorsitzender)

Ulrich Frey

Klaus Grabener

Prof. Dr. Thomas Heupel

Dr. Rolf Lange

Bernd Koch

Dechant Karl-Hans Kéhle (ber. Mitglied)

Geschaftsfiihrung

Hauptgeschéftsfuhrer: Hans-Jdrgen Winkelmann
Prokurist: Hubert Berschauer
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Marien
Kliniken

St. Marien-Krankenhaus Siegen
= Kardiologie/Angiologie

= Allgemein- u. Viszeralchirurgie
= GefaBchirurgie

= Hamatologie,
Medizinische Onkologie
und Palliativmedizin

= Innere Medizin,
Gastroenterologie

= Orthopéadie/Unfall- und
Handchirurgie,
Sportverletzungen

= Gynakologie/Geburtshilfe
= Strahlentherapie

= Diagnostische und
Interventionelle Radiologie

= Anasthesie & Intensivmedizin
= Nuklearmedizin

Marien Zentren

= Marien Minimal-invasive
Chirurgie & Robotic Surgery

= Marien Darmzentrum

= Marien Gynakologisches
Krebszentrum

= Marien Studienzentrum

= Marien Institut fur Klinische
Immunologie

= Marien Notfallzentrum

Zentren in Kooperationen
= Gelenkzentrum Stidwestfalen

Strahlentherapie
Radiologie
Hamatologie/Onkologie
Chirurgie

Gynékologie
Kardiologie

Orthopadie
Unfallchirurgie

Innere Medizin

Anésthesie und
Schmerzmedizin

Allgemeinmedizin

Ambulantes Zentrum
Albertus Magnus

Ambulantes Zentrum
Nordstral3e (ab 2024/2025)

Praxen in den Kreisen
Siegen-Wittgenstein, Olpe
und Altenkirchen

= Herz- und Gefalizentrum Stdwestfalen
= Onkologisches Zentrum Stidwestfalen

= Brustzentrum Siegen-Olpe
= Reflux-Zentrum Siegerland
= Carotis-Zentrum Siegerland

= Schilddrisen-Zentrum Siegerland
= Inkontinenz- und Beckenbodenzentrum Siegerland



Marien

Gesellschaft

Siegen

Unternehmensbereiche

Unternehmensstruktur

)

l
Marien
Pflege

Ambulante Rehabilitation = Marienheim = Louise von Marillac

= Kardiologische Rehabilitation

Siegen-Weidenau Wilnsdorf (Eremitage)

= Haus St. Elisabeth

= Orthopéadische Rehabilitation

Netphen
Physiotherapie
v ¥ = Haus St. Klara
Praventionszentrum Friesenhagen
Check-ups = Haus Mutter Teresa
Niederfischbach
Rehasport

= Haus St. Raphael
Burbach

= Haus St. Anna
Netphen

Ambulante Zentren
= Ambulantes Zentrum Albertus Magnus
= Medizinisches Zentrum Siegerlandflughafen
= Ambulantes Zentrum Nordstral3e
(ab 2024/2025)

Olpe

Kreuztal

Geisweid
Friesenhagen

Marien
Service

= Café Magnus im
Ambulanten Zentrum Albertus
Magnus

= Kiosk im
St. Marien-Krankenhaus Siegen

= Logistik und Transporte

Weidenau
\. Siegen /.
Niederfischbach Netphen Bad Laasphe

Eiserfeld

Betzdorf Wilnsdorf

Burbach

Beteiligungen

= Bildungsinstitut fir Gesundheitsberufe
Stdwestfalen in Siegen GmbH

= Klinikservice Siegerland GmbH

Marien Ambulant
B Marien Pflege
B Marien Aktiv
B Marien Kliniken
M Marien Hospiz

Stiftungen
= Katholische Sozialstiftung Siegen-Wittgenstein
= Stiftung Universitare Medizin Siegen

Mehr fir Menschen 7
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Von Bedeutung ist vor allem
das Handeln als integriertes
Gesundheitsunternehmen.
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Marien Kliniken —
der medizinische Dienstleister

60.000 ambulant

81.000

Falle pro Jahr

21.000 stationar

In den Grlindungsstatuten unseres integrierten Ge-
sundheitsunternehmens findet sich der Satz, dass ,hier-
mit eine Gesellschaft gegriindet wird, mit dem Zwecke
der Forderung der Gesundheitspflege”. Dies ist bis zum
heutigen Tage das Fundament unserer Arbeit und
unseres Selbstverstandnisses. Im Zentrum der Marien
Kliniken steht dabei das St. Marien-Krankenhaus Siegen.

Mit Gewissenhaftigkeit und Kompetenz
Die Quialitdt unserer medizinischen und pflegerischen
Versorgung hat dabei hochste Prioritdt.  Wohl
wissend, dass die Fahigkeit zu Innovationen und In-
vestitionen Erfolgsfaktoren der Zukunft sind - und
auch im Wissen darum, dass sich diagnostische und
therapeutische Verfahren mit rasantem Tempo
weiterentwickeln — konzentriert sich das St. Marien-
Krankenhaus Siegen auf den Versorgungsauftrag
eines Akutkrankenhauses und verfolgt innerhalb der
Marien Kliniken den konsequenten Ausbau seiner
medizinischen Kompetenzen. Dabei gewahrleistet
unser zertifiziertes Qualitdtssicherungssystem die
kontinuierliche Verbesserung unserer Leistungen.
Allein elf Kliniken und Institute, die wir in den
vergangenen Jahren vor allem in den Fachbereichen
Herz-Kreislauf-, Skelett- sowie Tumorerkrankungen
wesentlich weiterentwickelt haben, zeugen von der
Gewissenhaftigkeit, mit der wir unseren fachlichen
Auftrag verfolgen. Das gilt auch fur die Spezialisierung,
die wir aktiv mit unseren Kooperationspartnern
betreiben und die ihren Ausdruck in der Entstehung
unterschiedlicher Zentren unter dem Dach der Marien
Kliniken finden. Hierbeiist die Perspektive des Patienten
relevant. Er erwartet einen spezifischen Ansatz fir
seine individuelle Versorgung, die wir regelmafig
abgestimmt mit unseren Partnern leisten kdnnen.

Hochste Hygiene - menschliche Betreuung

Die fachliche Kompetenz in Medizin und Pflege,
die unsauszeichnet,geht Hand in Hand mit héchsten
Ansprichen an die Hygiene. Mit dem Ziel, eine sichere
Patientenbehandlung zu gewahrleisten, haben die
Marien Kliniken diese fest in den klinischen Alltag
integriert und alle erforderlichen MaBnahmen zur
Uberwachung und Pravention von Krankenhausin-
fektionen getroffen. So haben wir die Voraussetzun-
gen dafiir geschaffen, die strengen Richtlinien der
Hygieneverordnung zu Ubertreffen. Mit einem frei-
willig veroffentlichten Hygiene-Report machen wir
unsere Anstrengungen transparent. Vor diesem
Hintergrund waren wir auch gut geristet, die

Marien Kliniken

Herausforderungen der hinter uns liegenden Corona-
Pandemie zu Uberstehen.

Getragen vom Knowhow unserer Mitarbeitenden
MaBgeblich fur den Erfolg und die Qualitdt unse-
rer Arbeit in den Marien Kliniken sind vor allem die
Menschen, die dahinter stehen, denn unseren Weg
zu einer hochwertigen Versorgung konnen wir nur
gemeinsam erfolgreich gehen. Jeder einzelne Mit-
arbeitende ist gefordert, seine Kenntnisse und seinen
Wissensstand fortlaufend weiterzuentwickeln. DarU-
ber hinaus motivieren wir unsere Mitarbeitenden durch
eine langfristig ausgerichtete Personalentwicklung
dazy, sich jederzeit aktiv einzubringen.

Das schliefSt auch die konsequente Nachwuchs-
férderung ein. Als christliches Unternehmen haben
wir die gesellschaftliche Verpflichtung, unserem Be-
darf entsprechend auszubilden — und werden dieser
Verpflichtung u. a. mit unserem Bildungsinstitut fur
Gesundheitsberufe, unserem Streben nach einer
medizinnahen Ausbildung an der hiesigen Univer-
sitdt sowie als Ausbildungsbetrieb gerecht. Unserem
kaufmannischen  Fahrungskraftenachwuchs — ver-
mitteln wir das fur die Ubernahme neuer Aufgaben
und Verantwortungsbereiche erforderliche Know-
how im Rahmen eines Traineeprogramms. Nach-
wuchsférderung gelingt heute durch kooperatives
Vorgehen, was wir mit unseren Partnern erreichen.

Vertrauen schaffen

Uber die Leistungen unserer Einrichtungen und die

dort erreichten Fortschritte berichten wir regelmagig

in der Offentlichkeit. Zu den Eckpfeilern unserer Arbeit

zahlen

= Fin breites Kursangebot zu den medizinisch-pflege-
rischen Leistungen der Marien Kliniken

= Events zu unterschiedlichen Schwerpunkten
unseres Versorgungsauftrags

= Veranstaltungen zur Pravention von Gesundheits-
schaden und gesundheitlichen Beeintrachtigungen

= Fachveranstaltungen fir Experten mit hoch-
kardtigen externen Referenten

= Die regelmaBige Publikation von Beitrdgen in
relevanten Fachzeitschriften

= Die aktive Zusammenarbeit mit den regionalen
und Uberregionalen Medien

= Informationen zu aktuellen Gesundheitsthemen
Uber die eigenen Medien

= Der aktive Austausch und volle Transparenzin allen
Kandlen

Mehr fir Menschen 9



21.000

stationdre Falle jahrlich

Dadurch schaffen wir Vertrauen in die Qualitat und
ProfessionalitatderLeistungen derMarien Gesellschaft
Siegen, bauen personliche Beziehungen auf und

Bertihrungsédngste ab. o e
Jéhrlich behandelt das St. Marien-Krankenhaus Klinik fiir Orthopadle,UnfaII-,

Siegen in seinen elf Kliniken und Instituten Uber Handchirurgie und Sportverletzungen

21.000 Patienten stationdr und ca. 60.000 Menschen

Klinik fiir Orthopédie, Unfall-, Handchirurgi
ambulant. Neben unseren Fach- und Assistenzarzten, Unsere Klinik fr Orthopadie, Unfall-, Handchirurgie und

die Uber eine hohe fachliche Expertise verfugen, Spgrtverletzuhgen hat sich auf operative fmd konser-
kimmern sich dort engagierte, kompetente vative Therapien von Er.kr(j;\r?kungen de.s Stu.tz— und Be-
Pflegekrifte rund um die Uhr um das Wohl der wegungsapparates spezialisiert und besitzt einen hervor-
Patienten. Unsere erganzenden Dienste und
Einrichtungen bieten dartber hinaus wesentliche
Unterstitzung in seelischen und organisatorischen
Angelegenheiten.

Zusammen mit den Mitarbeitenden des Sozial-

dienstes und der Seelsorge sowie den vielen ehren-

ragenden Ruf als regionales Kompetenzzentrum. Das
unterstreicht auch die Tatsache, dass ihr langjahriger
Chefarzt bereits mehrfach in die Focus-Liste der besten
Arzte aufgenommen wurde.

Seit 2014 ist die Klinik Endoprothetikzentrum der
Maximalversorgung. Dabei richtet sich die Behandlung
der Patienten nach den Leitlinien der Deutschen Gesell-
schaft fur Orthopddie und Orthopédische Chirurgie. Die
Robotik hielt 2021 Einzug in die Klinik.

Die ambulante sowie stationdre krankengymnasti-
sche und physikalische Nachsorge erfolgt durch ein
Team speziell ausgebildeter Physiotherapeuten im Hause
und rundet so das breite Leistungsspektrum der Klinik ab.

amtlichen Helfern stehen sie den Patienten beratend
und unterstltzend zur Seite und erarbeiten gemein-
sam mit ihnen, was ihnen bei der Verarbeitung ihrer
jeweiligen Situation neue Kraft gibt. Sie leisten mehr
fir Menschen.

Sichere Versorgung

Das Thema ,Patientensicherheit” zieht sich wie

ein Band durch die Marien Kliniken. Beispielhaft

sind hier einzelne Mafinahmen aufgefihrt, die im

St. Marien-Krankenhaus Siegen und unseren Zentren

routinemallig praktiziert werden.

= Das Critical Incident Reporting System ist ein Be-
richtssystem, in dem unsere Mitarbeitenden
besondere Vorkommnisse melden kénnen.

= Die OP-Teams nutzen Sicherheits-Checklisten, mit
denen, dhnlich wie im Cockpit eines Flugzeugs, alle

Schwerpunkte

= Endoprothetische Versorgung aller grof3en
Gelenke

= Operationen an Huft-, Knie-, Schulter-,
Ellenbogen- und Sprunggelenk

= Orthopadie hinsichtlich des gesamten
Spektrums der FuRchirurgie

= Achskorrekturen der unteren Extremitaten

sicherheitsrelevanten Schritte Uberpruft werden.
= Patienten erhalten bei uns ein Patientenarmband.
Dadurch kénnen unsere Mitarbeitenden die
Patienten eindeutig und sicher identifizieren.
= Regelmaliig finden kliniktibergreifende Fallbe-
sprechungen statt, bei denen besonders

= Rekonstruktion des Kapsel-Bandapparates
des Knie- und Sprunggelenkes

= Orthopadie bei Kindern mit Hiftdysplasie
und angeborenen FulRdeformitaten
(Klump-, Knick- und Senkful3)

= Orthopadie mit Schwerpunkt Sport inkl.
Sportverletzungen

komplizierte Behandlungsverlaufe im Nachgang
besprochen werden.
= Transparenzist fir unser Unternehmen sehr wichtig.
Daher veroffentlichen wir routinemaRig auch Daten
zur Patientensicherheit.
Das Ziel aller MaBnahmen ist immer die sichere Be-
handlung unserer Patienten. Patientensicherheit macht
dabei nicht an den organisatorischen Grenzen der
Marien Kliniken halt, sondern wird auch von unseren
Kooperationspartnern ,gelebt”.

= Therapie von degenerativen

Wirbelsdulenerkrankungen
= Verletzungen der Hand

10 Mehr fir Menschen



Klinik flir Allgemein- und Viszeralchirurgie

Die Klinik fur Allgemein- und Viszeralchirurgie fuf3t
auf der mehr als 100-jdhrigen chirurgischen Tradition
Siegen
Wesentlichen auf die Bereiche Onkologische Chirurgie
und Endokrine Chirurgie ausgerichtet. 2014 wurde das
Reflux-Zentrum und 2017 das Schilddrisen-Zentrum
Siegerland gegriindet. Integraler Bestandteil der Klinik
istauch die minimalinvasive, robotic-assistierte Chirurgie,
fur die 2017 ein eigenes Zentrum etabliert wurde.

am St. Marien-Krankenhaus und ist im

In den vergangenen Jahren entwickelte sich die
Koloproktologie zu einem weiteren Kompetenzschwer-
punkt. Die interdisziplindre Kooperation und intensive
Beschéftigung mit der Behandlung von Dickdarm- und
Mastdarmkrebs fiihrte zur Zertifizierung als Darm-
zentrum der Deutschen Krebsgesellschaft. Die Klinik ist
integraler Bestandteil des 2022 vom Land Nordrhein-
Westfalen etablierten Onkologischen Zentrums Std-
westfalen.

Jéhrlich werden in unserer Klinik an die 3.000 Pa-
tienten stationdr und ambulant versorgt und Uber
4.000 Operationen durchgefiihrt. Dabei zeugen diverse
Facharztqualifikationen und Zusatzausbildungen von der
hohen chirurgischen Expertise unseres Teams.

Schwerpunkte
= Minimalinvasive Chirurgie (Schltsselloch-

chirurgie) in der Viszeral- und Endokrinen
Chirurgie

= Koloproktologie

= Robotic surgery

Klinik fiir GefaBchirurgie

Im Jahr 2020 wurde die Chirurgische Klinik zweigeteilt.
Neben der Allgemein- und Viszeralchirurgie wurde die
eigenstandige Abteilung Gefal3chirurgie etabliert. Die
interdisziplindre  gefaBmedizinische Behandlung in
Zusammenarbeit mit der Interventionellen Radiologie
und der Kardiologie wird im Herz- und Gefél3zentrum
Stdwestfalen erbracht. Seit 2021 steht der Klinik ein
hochmoderner Hybrid-OP zur Verfiigung.

Interdisziplindre Methodik

Bei ihrer Arbeit setzen die Chirurgischen Kliniken
verstarkt auf interdisziplindre Ansétze und stellen diese
konsequent in den Dienst des Patienten. Das reicht
von der Notaufnahme, in der akut Erkrankte eine
Erstversorgung erfahren, bis zur Behandlung von Gefal3-
und Krebserkankungen.

Schwerpunkte

Marien Kliniken

= Versorgung arterieller Gefal3erkrankungen

= Operation der Krampfadern
= Operation der Halsschlagader

= Bauchschlagadererweiterung

10.000

Operationen jahrlich

Mehr fir Menschen
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Klinik fiir Anasthesie und
Intensivmedizin

Die Tatigkeit der Klinik gliedert sich in die Schwerpunkte
Klinische Anasthesie, Transfusionsmedizin, Operative
Intensivmedizin, Schmerztherapie und Notfallmedizin.
Aufgrund ihrer besonderen Erfahrung in der Sicherung
von Atmung und Herz-Kreislauf-Funktion sind unsere
Andsthesisten sowohl inner- als auch auBerhalb des
Krankenhauses — als Notdrzte — regelmaBig in der Akut-
versorgung von Patienten tatig.

Im Rahmen der perioperativen Medizin begleiten
die Mitarbeitenden der Andsthesie die Patienten der
Marien Kliniken von der prdoperativen Voruntersuchung
in der Andsthesieambulanz bis zur postoperativen
Nachbefragung auf den Stationen. Ziel ist es, unter
Einbeziehung des allgemeinen Gesundheitszustandes
gemeinsam mit ihnen das optimale Narkoseverfahren
festzulegen. Im Vordergrund stehen hierbei Kriterien wie
Sicherheit, Vertréglichkeit und Steuerbarkeit sowie eine
effektive und qualifizierte Schmerztherapie.

Nach groReren operativen Eingriffen sorgt die Ands-
thesie zusatzlich zur Behandlung der Grunderkrankung
fur eine wirkungsvolle intensivmedizinische Betreuung
mitallen modernen therapeutischen und diagnostischen
Maoglichkeiten. Hierbei wird groRer Wert auf personliche
und menschliche Zuwendung gelegt. 2022 wurde die
neue Intensivstation eréffnet.

Schwerpunkte

= Prdoperative Voruntersuchungen

= Postoperative Nachbefragung

= Operative und postoperative Schmerztherapie

= Intensivmedizinische Betreuung

= Akutversorgung von Patienten
= Schmerzambulanz

12 Mehr fir Menschen
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Klinik fiir Kardiologie, Angiologie und
Internistische Intensivmedizin

In unserer Medizinischen Klinik Il werden insbesondere
Patienten mit Herz-Kreislauf-Ekrankungen (Kardiologie)
und Gefal3erkrankungen (Angiologie) behandelt. Allein
in den drei Herzkatheterlaboren flhren wir jéhrlich Gber
3.000 invasive Untersuchungen des Herz-Kreislaufsys-
tems durch. Dartber hinaus nimmt die Klinik schwer-
kranke Patienten auf, die einer intensivmedizinischen
Versorgung beddirfen. Das 2017 etablierte Herz- und Ge-
fallzentrum wird in Kooperation mit anderen Kliniken
und Institutionen betrieben.

Den hohen Grad an Kompetenz und Engagement,
der diese Klinik auszeichnet, unterstreichen u. a. die
Teilnahme am Disease-Management-Programm ,Koro-
nare Herzkrankheit’ die Koordination des Infarktver-
bunds Siegen und die Ausrichtung eines der grofiten
Arzt-Patienten-Seminare in Deutschland.

Schwerpunkte

7.000

Falle im Herz- und
GefalRzentrum jahrlich

= Samtliche nicht-invasiven und invasiven

Untersuchungsverfahren

= Drei Herzkatheterlabors mit digitaler

Bildverarbeitung

= 24/7-Messplatz fur Patienten mit akutem

Herzinfarkt

= Samtliche Katheterverfahren

(inkl. Implantation von beschichteten Stents)

= Schrittmacher- und Defibrillatorsysteme (ICD)

= Elektrophysiologische Messeinheit zur

Untersuchung und Lokalisierung von tachy-
karden Herzrhythmusstérungen
= Resynchronisationsschrittmacher

= Mitra Clips

= Kernspintomographie fiir die kardiologische

Diagnostik

= \ollstandiges Spektrum der nicht-invasiven

Diagnostik von Arterien, Venen und

Lymphgefalen




60.000

ambulante Falle jahrlich

Klinik fir Allgemeine Innere Medizin
und Gastroenterologie

Die Klinik fir Allgemeine Innere Medizin und Gastro-
enterologie, auch Medizinische Klinik | genannt,
deckt das gesamte Spektrum der Allgemeinen Inneren
Medizin ab. Hier werden jahrlich circa 2.000 Patienten
stationdr versorgt. Wie alle anderen Einrichtungen
unter dem Dach der Marien Kliniken im St. Marien-
Krankenhaus auch, arbeitet sie fortlaufend am Aus-
bau ihrer Kompetenzen und Verfahren. Jingst wurde
die neue Zentral-Endoskopie fertig gestellt. Sie ist das
Herzstlick der Medizinischen Klinik | und integraler Be-
standteil des vonihr koordinierten Marien Darmzentrums
sowie des Onkologischen Zentrums Stidwestfalen.

Schwerpunkte

Klinik fiir Gyndkologie und
Geburtshilfe

Die Frauenklinik am Standort KampenstralSe der Marien
Kliniken umfasst sowohl einen geburtshilflichen als auch
einen gyndkologischen Fachbereich. In der Klinik erbli-
cken jéhrlich Uber 1.200 Babys das Licht der Welt und
Uber 2.000 Patientinnen werden operiert. Als Kompetenz-
tragerist die Klinik operativer Standort des Brustzentrums
Siegen-Olpe.

Die Klinik ist ein von der Krebsgesellschaft zertifizier-
tes Gynakologisches Krebszentrum. Zudem ist die Dys-
plasiesprechstunde zertifiziert. Sie ist seit 2018 integraler
Bestandteil eines interdisziplindren Inkontinenz- und
Beckenbodenzentrums und, seit 2022, des Onkologi-
schen Zentrums Stdwestfalen.

In den modernen Kreil3sélen bietet die Klinik wer-
denden Mdttern eine sichere, an ihren Bedurfnissen aus-
gerichtete Geburt ohne medizinischen Massenbetrieb.
Die Geburtshilfe definiert sich tber die konsequente For-
derung deraufrechten Geburtshaltung, eine niedrige Kai-
serschnittrate mit einer Begrenzung auf das wirklich me-
dizinisch Notwendige und die Optimierung aller Prozesse
zur Gewahrleistung von Bonding, Stillen und Rooming-in.

= Gastroenterologie und Gastroenterologische

Onkologie
= Diabetologie
= Hepatologie
= Pneumologie
= |nfektionserkrankungen
= Endokrinologie

Schwerpunkte

Marien Kliniken

1.200

Geburten jahrlich

= Gyndkologische Endoskopie

= Minimalinvasive und Robotische Chirurgie

= Diagnostik und operative Behandlung von

Gebarmutter-, Eierstock- und Eileiter-

erkrankungen

= Weitgehender Ersatz offener Operationen

durch endoskopische und vaginale Verfahren

= Diagnostik und Therapie von Senkungs-

zustanden und deren Folgen

= Behandlung aller gut- und bdsartigen

Erkrankungen der weiblichen Genitalorgane

= Diagnostik und Therapie von Erkrankungen der

weiblichen Brust

= Ambulante Chemotherapie mit Kiihlkappen-

therapie zur Vermeidung von Haarausfall

Mehr fir Menschen
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1.600

stationdre Félle jahrlich

Klinik fiir Himatologie, Medizinische
Onkologie und Palliativmedizin

Die Klinik fir Hédmatologie, Medizinische Onkologie und
Palliativmedizin ist auf die Behandlung von Blut- und
Tumorerkrankungen spezialisiert. In der hochmodernen
Klinik stehen alle Verfahren der systemischen Chemothe-
rapie einschlieBlich der Hochdosis-Chemotherapie mit
nachfolgender Transplantation von Blutstammzellen zur
Verfigung. Die Klinik ist als Schwerpunkt fiir die periphe-
re Blutstammzelltransplantation anerkannt. Das Zentrum
fir Hamatologische Neoplasien besteht seit 2022. Im

+ gleichen Jahr wurde das Onkologische Zentrum Sid-
westfalen vom Land Nordrhein-Westfalen als spezialisier-
te Einrichtung fur die Region anerkannt.

Die Stammzellherstellung unterliegt den strengen
Regularien des Arzneimittelgesetzes. Als dritte Einrich-
tung in Deutschland wurde die Medizinischen Klinik Il
fUr dieses Spezialverfahren nach den neuen und stren-
gen europdischen Normen zertifiziert. Das Team des
2017 etablierten Studienzentrums beteiligt sich an klini-
schen Studien bei zahlreichen Krebserkrankungen und
kooperiert eng mit Uberregionalen Studiengruppen. Ein
weiterer Schwerpunkt der Klinik liegt in der Diagnostik
von Blut- und Lymphknotenerkrankungen.

An der Verbesserung des Leistungsangebots wird
kontinuierlich gearbeitet.

Schwerpunkte

= \erfahren der systemischen Chemotherapie
(inkl. Hochdosis-Chemotherapie mit nach-
folgender Transplantation von Blutstammzellen)

= Vollstandige Diagnostik von Blut- und
Lymphknotenerkrankungen

= Durchfiihrung von jahrlichen Patiententagen

zum Multiplen Myelom
= Unterstltzung der Selbsthilfegruppe Multiples
Myelom Siegen und Umgebung

Mehr fir Menschen

Klinik fiir Radio-Onkologie und
Strahlentherapie

Die Klinik fur Radio-Onkologie und Strahlentherapie ver-
fugt Uber drei moderne Linearbeschleuniger und kons-
tituiert das Alleinstellungsmerkmal der Marien Kliniken
im Bereich Onkologie. Fir ambulante Behandlungen ist
ihr das Medizinische Versorgungszentrum beigeordnet.
Beide Institutionen leitet der Chefarzt der Klinik, so dass
ambulante und stationdre Strahlenbehandlungen in-
einandergreifen und individuell abgestimmt werden
konnen.

Mit den Krankenhdusern der Region besteht eine
enge Zusammenarbeit. Tumorerkrankungen werden auf
wochentlich stattfindenden interdisziplindren Konferen-
zen besprochen, so dass nach dem Stand der medi-
zinischen Wissenschaften fir jeden Patienten der effek-
tivste Behandlungsplan erstellt werden kann. Die Klinik
fur Radio-Onkologie ist die einzige zertifizierte und zuge-
lassene Strahlentherapie des Brustzentrums Siegen-Olpe.

Behandlungsergebnisse von strahlentherapeuti-
schen Spezialmethoden werden mittels eines internen
Ergebnisqualitdtsmanagement-Systems fortlaufend er-
fasst und international verglichen. Sie dienen als Grund-
lage fur die standige Weiterentwicklung und Verbesse-
rung unserer Klinik.

Schwerpunkte

= |MRT-féhige Linearbeschleuniger

= Bildgebende Diagnostik (Computer-, Kernspin-,
Positronen-Emissions-Tomographie etc.)

= |ntensitdtsmodulierte Strahlentherapie

= Kurative Strahlenbehandlung des Prostata-
karzinoms (in Kooperation mit der Klinik fur
Urologie des Kreisklinikums, hochtechnisierte
Spezialitat als Alternative zur Radikaloperation)

= Implantation von radioaktiven Strahlenquellen
(Radiojodseeds, HDR-Brachytherapie)

= |ndividuell geplante Strahlenbehandlung von
auflen

= Stereotaktisch eingestellte Hochprazisions-
bestrahlungen zur Behandlung von Frilhstadien
des Lungenkrebses und von Lungen- bzw.
Lebermetastasen (in interdisziplindrer und Gber-

regionaler Kooperation mit Lungenkliniken)
= Radiochirurgiesprechstunde (SRS und SBRT)




60.000

bildgebende Verfahren jahrlich

Belegabteilung fiir Nuklearmedizin

Die Abteilung fuhrt alle modernen nuklearmedizinischen
Untersuchungen und Therapien durch. Ein Schwerpunkt
ist dabei die Radio-Jod-Behandlung der Schilddrise.
Eine moglichst schnelle und gesicherte Diagnostik wird
durch denhohen medizinischen Standard, eine moderne
apparative Ausstattung und die enge Zusammenarbeit
mit Hausdrzten sowie Arztinnen und Arzten anderer
Fachgebiete gewadhrleistet. Dies ist die Grundlage fur
eine optimale Therapie.

Schwerpunkte

= Schilddrisenszintigraphie

= Schilddrisen-Ultraschall
(inkl. Doppler-Ultraschall)

= Schilddrisen-Radiojod-Test

= Schilddrisen-Radiojod-Therapie
Nebenschilddrisen-Szintigraphie
Nieren-Szintigraphie
Knochen-Szintigraphie
Entziindungs-Szintigraphie

Sentinel-Lymphknoten-Szintigraphie

Herz-Szintigraphie

= Tumor-Szintigraphie

= PET-Positronen-Emissions-Tomographie
(inkl. Fusionsoption mit CT, MRT etc.)

= Y90-Therapie

= Knochendichte-Messung (DXA-Technik)

Institut flir Diagnostische und
Interventionelle Radiologie

Das Institut fir Diagnostische und Interventionelle Ra-
diologie leistet moderne bildgebende Diagnostik fir
samtliche Abteilungen der Marien Kliniken im St. Marien-
Krankenhaus Siegen einschliefSlich der abteilungsspezifi-
schen Ambulanzen. Dabei hat die enge Zusammenarbeit
mit den klinischen Fachdisziplinen héchste Prioritat. Ein
erfahrenes Team sorgt dafir, dass Untersuchungen un-
verziglich durchgefiihrt und den anderen Abteilungen
des Hauses zur Verfigung gestellt werden. Fir die Unter-
suchungen steht eine hochwertige apparative Ausstat-
tung zur Verfligung.

Schwerpunkte

Mammographie

(Interventionen)

= Thoraxmedizin
= Kopf-Hals-Radiologie
= GefalSmedizin

Marien Kliniken

5,7

Tage durchschnittliche

Verweildauer

= Kernspintomographie /
Magnetresonanztomographie

= Computertomographie

= Digitale Rontgendiagnostik inkl.

= Digitale Subtraktions-Angiographie (DSA)
= Bildgesteuerte Therapieverfahren

= Ultraschall (Sonographie)

= Onkologische Radiologie

Mehr fir Menschen
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wir leisten wertvolle Hllfe
durch interdisziplindre
Vernetzung.
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Unsere Spezialisierungen

Marien Kliniken

e INdividuelle Therapien auf der Basis neuester medizi-  Krebserkrankungen
nischer Erkenntnisse — diesem Anspruch werden die  Die Diagnose und Therapie von Krebserkrankungen
Marien Kliniken auch durch die Etablierung diverser  sind ein wesentlicher Bereich in den Marien Kliniken.
Kompetenzzentren gerecht. Dabei legen wir grollen  In diesem Kontext wurde 2018 das Onkologische
Wert auf eine interdisziplindre, kooperative Heran-  Zentrum Sludwestfalen gegriindet — seit 2022 ist es
gehensweise und die Einbindung niedergelassener als spezialisierte Einrichtung vom Land Nordrhein-
Arzte in die vor- und nachstationdre Betreuung, um  Westfalen anerkannt.
dadurch mehr fir Menschen zu leisten. Hierbei werden unterschiedliche Erkrankungen dif-
ferenziert behandelt. Diese Differenzierung spiegelt
Gelenkerkrankungen sich wiederum in von der Deutschen Krebsgesell-
Zur nachhaltigen Weiterentwicklung der Orthopédie  schaft zertifizierten Einrichtungen wie dem Darm-
wurde ein Endoprothetikzentrum der Maximalver-  krebszentrum, dem gyndkologisches Krebszentrum
sorgung und damit der hochsten Versorgungsstufe — oder dem Brustzentrum wider. Die besten Ergebnisse
durch die Marien Kliniken errichtet. Ziel ist es, eine  werden eben in solchen Zentren, wie z. B. dem Darm-
Stdwestfalen Versorgungskette fur Patienten mit akuten und chro-  zentrum, erzielt. Ein erfahrenes, interdiziplinares Team
80% nischen Gelenkschmerzen sowie Schmerzen des Be- st dabei die grundlegende Voraussetzung.
wegungsapparates zu schaffen. Uber 4.000 Eingriffe In diesen Kernbereichen der Spezialisierung, aber
kennzeichnen das Gelenkzentrum als grofites seiner  auch im Bereich der angeborenen Immundefekt-
Art in Stdwestfalen. Das Angebot, 2021 um die Ro-  erkrankungen - letzteres durch die Grindung eines
botik erweitert, umfasst praklinische Schulungsmaf-  hochspezialisierten Instituts im Jahr 2017 —, ist in den
70.000 nahmen, die operative Versorgung und nachfolgende  letzten Jahren einiges investiert worden. Eigene Sta-
Falle pro Jahr physiotherapeutische Betreuung sowie eine ambu-  tionen mit speziell qualifiziertem Personal wurden
lante Rehabilitation. zudem fir die jeweiligen Zentren eingerichtet. Weiter
gehdren unterstltzende Einrichtungen zu den Zen-
Herz- und Gefa3erkrankungen tren.
Das im Jahr 2017 gegrindete Herz- und Gefdl3zent-
Sonstige rum der Marien Kliniken ist eines der medizinischen  Hightech-Medizin
Regionen Hochleistungszentren in Nordrhein-Westfalen. Als  Die Spezialisierung in den einzelnen Kernbereichen
20%

MEDIZINER

2022

MEDIZINER

2022

TOP

MEDIZINER

2022

solches halten wir modernste Diagnostik- und Be-
handlungsmethoden vor. Der Logik einer vernetzten,
ganzheitlichen Herz- und Gefél3medizin folgend, ver-
sorgen alle Disziplinen des Herz- und Gefal3zentrums
Stdwestfalen den Patienten in enger interdiszipling-
rer Abstimmung. Den Patienten bleiben weite Wege
zu den Untersuchungen und Arzten der benachbar-
ten Fachdisziplinen erspart, denn es wurde bewusst
auf ein virtuelles” Zentrum verzichtet, um die Versor-
gung fur jeden Patienten spurbar zu verbessern und
lokal zu konzentrieren.

DEUTSCHLANDS
AUSGEZEICHNETE

stern

Dr. med. Alois Franz

stern

Dr. med. Alois Franz

Hilftchirurgie Knieendoprothetik

der Marien Kliniken vollzieht sich nicht nur in den
einzelnen Krankheitsbildern. Es werden stetig neue
Verfahren eingeflhrt und in spezialisierten Berei-
chen vorangebracht. So bindeln die Marien Kliniken
ihr Know-how bei ,Schlusselloch-Operationen” im
Zentrum fUr Robotic und Minimalinvasive Chirurgie.
Hierdurch werden bei zahlreichen Operationen aus-
gedehnte Schnittfihrungen durch kleine Schnitte
ersetzt. Moderne, bildgebende Verfahren tbertragen
dabei Aufnahmen aus dem Korperinneren auf einen
Monitor, der den Operateur bei der robotic-assistier-
ten Navigation der feinsten Instrumente durch die
Organe unterstitzt. Das bringt dem Patienten zahlrei-
che Vorteile — von geringen Wundschmerzen und ei-
ner niedrigen Dosierung von Schmerzmitteln bis zur
kUrzeren stationdren Verweildauer.

Weiter zu nennen ist der im Jahre 2021 in Betrieb
genommene Hybrid-OP. Dieser ermdglicht eine scho-
nende Behandlung mit einer geringen Strahlenbelas-
tung. 2022 wurde Uberdies eine neue Intensivstation
errichtet, die State-of-the-art-Medizin absichert.

FOCUS- GESUNDHEIT 0412022
IN KOOPERATION MIT

FACT FIELD

FOCUS. GESUNDHEIT 0412022
IN KOOPERATION MIT

FACT LFIELD

FOCUS-GESUNDHEIT 0412072
IN KOOPERATION MIT

FACT" LFIELD

Quelle: MING
Ausgabe SH 1/2023
Gt bis April 2024

Quelle: MING
Ausgabe SH 1/2023
Gillig bis April 2024
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Unser Anliegen ist die
Jachiibergreifende, wohnortnahe
Versorgung ambulanter Patienten.
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Olpe

Siegen
Eiserfeld

Betzdorf

Marien Ambulant — medizinische Zentren flr
ambulante Versorgung

Kreuztal

Geisweid

Weidenau Bad Laasphe
Netphen

Burbach

Ambulante Versorgung ist ein wesentlicher Bau-
stein in der Versorgungskette eines integrierten Ge-
sundheitsunternehmens. Patienten erwarten, dass
ihre medizinische Versorgung ganzheitlich verstan-
den wird, dass Versorgung nicht Uber viele Sek-
torengrenzen hinweg selbstdndig organisiert wer-
den muss, sondern einfach funktioniert. Das gelingt
in der Marien Gesellschaft Siegen Uber den Bereich
Marien Ambulant.

Die Gesamtkombination von Marien Ambulant
orientiert sich dabei an den Schwerpunkten der
Marien Kliniken; es bietet fast ausschlieflich ambu-
lante Versorgung in Disziplinen an, die das St. Marien-
Krankenhaus Siegen und die Zentren auch in der sta-
tiondren Versorgung vorhalten. Neben den Stand-
orten ,Ambulantes Zentrum Albertus Magnus” und
,Ambulantes Zentrum Nordstra3e” (ab 2024/2025) in
unmittelbarer Nachbarschaft zum St. Marien-Kranken-
haus Siegen hat Marien Ambulant Niederlassungen
seiner medizinischen Versorgungszentren im gesam-
ten Siegerland und den angrenzenden Versorgungs-
regionen eingerichtet.

Diagnostische Radiologie

Die Praxen fur Diagnostische Radiologie verschaffen
Patienten Zugang zu den Grofgerdten in den Ein-
richtungen der Marien Gesellschaft Siegen. Die hoch-
moderne Ausstattung ermaoglicht insbesondere die
Uberwachung von Tumorerkrankungen sowie die
Diagnose von Erkrankungen des muskuloskeletalen
Systems und der Herzkranzgefal3e.

Radio-Onkologie & Strahlentherapie

Die Praxis fuhrt ambulante Behandlungen leitlinien-
gerecht durch. Alle Behandlungen werden auf der
Basis moderner bildgebender Diagnostik und der in-
dividuellen Situation des Patienten abgestimmt.

Chirurgie

Die chirurgischen Praxen erganzen das Spektrum der
Chirurgie von Marien Kliniken im ambulanten Bereich
um die Schwerpunkte Viszeralchirurgie, Gefal3chirur-
gie sowie End- und Dickdarmerkrankungen.

Kardiologie

Den Praxen fur Kardiologie steht ein breites Spektrum
an Maglichkeiten zur Verfiigung. Das schlie8t auch
kardiologische Vorsorgeuntersuchungen zur Gefaf-
elastizitat oder Leistungsdiagnostik bei Sportlern ein.

Hamatologie & Onkologie

Die Praxis fur Hdmatologie und Onkologie macht das
umfangreiche Leistungsangebot der Klinik auch fir
Patienten ohne stationdren Aufenthalt zuganglich. Zu
den Schwerpunkten zahlt die Behandlung von Blut-
und Tumorerkrankungen.

Gastroenterologie

Die Praxis fur Innere Medizin bietet eine wissenschaft-
lich fundierte Diagnostik und Therapie im Bereich
der Inneren Medizin. Schwerpunkt ist dabei die
Gastroenterologie mit Endoskopie.

Gynakologie & Geburtshilfe

Die Praxen fur Gynakologie & Geburtshilfe komplet-
tieren das Angebot der Frauenklinik im St. Marien-
Krankenhaus Siegen im vor- und nachstationdren
Bereich.

Orthopadie & Unfallchirurgie

Die Praxen bieten das Spektrum der konservativen
Orthopédie und Unfallchirurgie mit klinischer, radio-
logischer und sonografischer Diagnostik und der sich
daraus ergebenden Therapie.

Allgemeinmedizin

Die Praxen fur Allgemeinmedizin stellt eine wohn-
ortnahe medizinische Versorgung sicher. Sie bietet
dabei ein breites Spektrum allgemeinmedizinischer
Methoden von der Untersuchung bis zur Therapie an.

Anasthesie

Eine der Hauptaufgaben der Praxis fur Andsthesio-
logie und Schmerztherapie ist die perioperative
Medizin wéahrend ambulanter Operationen und
Behandlungen. Oberste Ziele sind die Sicherheit und
die schnelle Erholung des Patienten.

Enge Zusammenarbeit im Dienste des Patienten
Als wichtige Erganzung des vorhandenen medi-
zinischen Angebots in Stadt und Region arbeiten die
Medizinischen Versorgungszentren dabei eng mit
allen an der Behandlung Beteiligten zusammen.
Durch die gemeinsame Verstandigung Uber Krank-
heitsverlauf, Behandlungsziele und Therapie werden
MaBnahmen optimal auf die individuelle Situation
des Patienten abgestimmt. Dadurch leistet Marien
Ambulant mehr fir Menschen.
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Neben Regeneration auch die
gezielt vorbeugende
Prdavention fsrdemn.
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Marien Aktiv

Marien Aktiv —
Partner fur Pravention und Therapie

Marien Aktiv als Bereich fir interdisziplindre Therapie
und Rehabilitation der Marien Gesellschaft Siegen
bietet an unterschiedlichen Standorten ein umfassen-
des Praventions- und Therapieprogramm. Aufgrund
seiner guten Leistungen und der strukturierten Ab-
lauforganisation wurde der Bereich zertifiziert und ist
fur die Versorgung von allen Kostentrédgern anerkannt.

Die Ndhe des Hauptstandorts zum St. Marien-
Krankenhaus Siegen ermdglicht eine besondere
und intensive Zusammenarbeit des medizinischen
Fachpersonals und gewahrleistet eine optima-
le Betreuung. Arzte, Physiotherapeuten, Masseure
und medizinische Bademeister, Sporttherapeuten,
Psychologen, Erndhrungsberater sowie Ergothera-
peuten sorgen dafur, dass der Korper ganzheitlich
behandelt wird. Die Schwerpunkte liegen auf den
Gebieten der kardiologischen sowie der ortho-
padischen Rehabilitation; zudem sind die Praxen fir
Physiotherapie integrale Bestandteile von Marien
Aktiv.

Das Angebot richtet sich dabei nicht nur an
Patienten, die den Besuch der Einrichtungen an einen
Krankenhausaufenthalt anschlieBen — Marien Aktiv
sieht es als eine weitere wichtige Aufgabe neben
der Regeneration auch insbesondere die Pravention
zu fordern. Vorbeugende Fitness- und wohltuende
Wellnessbehandlungen sind daher ebenso zu finden
wie beispielsweise Physiotherapie und Rehabilita-
tionssport.

Mit dem Bereich ,Prévention” adressiert Marien
Aktiv Unternehmen, die die Gesundheit ihrer Mit-
arbeitenden aktiv fordern mochten. Das modular auf-
gebaute Programm verbindet dabei die medizini-
sche Qualitdt mit den Maglichkeiten unserer hoch-
modernen Einrichtungen.

Damit sich Patienten und Teilnehmer an unseren
Praventionsprogrammen rundum wohlfthlen und
ein optimaler Erfolg erzielt werden kann, ist es uns ein
besonderes Anliegen ihre individuellen Bedirfnisse
zu berUcksichtigen. Gemeinsam entwickeln wir so
einen individuell abgestimmten optimalen Therapie-
oder Praventionsplan. Unterstutzt wird der Erfolg der
Therapie durch eine moderne Ausstattung an Geraten
sowie durch standige Fort- und Weiterbildungs-
malnahmen der Mitarbeitenden. Hierflr steht ein
eigener Schulungsbereich in der jeweiligen Ein-
richtung zur Verfigung. Die freundlich und hell
gestalteten Raumlichkeiten tragen zu einer positiven
Atmosphare bei.

Spezialisierung von Marien Aktiv

Bei Marien Aktiv finden Patienten alle Moglich-
keiten, um schnell zu genesen — von der Physio-
therapie  Uber medizinische  Trainingstherapie
bis hin zu physikalische Mal3nahmen. Hierzu er-
stellt der behandelnde Arzt gemeinsam mit den
Mitarbeitenden von Marien Aktiv ein individuelles
Behandlungskonzept. Modernste Gerédte tragen dann
dazu bei, z. B. das Herz-Kreislauf-System zu stdrken
oder den Muskelaufbau nach einer Operation an
Rucken, Schulter, Hufte oder Knie zu férdern.

Mit Marien Aktiv finden Unternehmen einen
starken Partner, ihren Mitarbeitenden ein besonderes
Angebot zu unterbreiten und gleichzeitig die
Leistungsfahigkeit des eigenen Unternehmens zu
steigern.

Mit unseren Programmen verbessern Kunden
von Marien Aktiv ihre Leistungsféhigkeit, lernen mit
Erkrankungen umzugehen und bauen neues Ver-
trauen in die eigene korperliche und geistig-seelische
Leistungsfahigkeit auf. Sie erfahren bei uns alles Gber
die Entstehungsmechanismen ihrer Erkrankung und
lernen, wie sie mit ihrem Kérper umgehen kénnen.
Gemeinsam mit ihnen mdchten Mitarbeitende von
Marien Aktiv eine nachhaltige Verdnderung erreichen,
um das Voranschreiten der Erkrankung aufzuhalten
oder die Gesundheit zu férdern.

Es ist uns wichtig, den Patienten eine selbst-
bewusste Ruckkehr in den normalen Lebens- und
Arbeitsalltag zu ermoglichen. Damit leistet Marien
Aktiv als Teil unseres integrierten Gesundheitsunter-
nehmens mehr fir Menschen.
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Standorte in der
Region

Ambulante Kardiologische
Rehabilitation

In der ambulanten kardiologischen Rehabilitation des
Therapiezentrums werden Patienten mit Herzerkran-
kungen im Anschluss an ihre stationdre Behandlung
nachbetreut. Unser kompetentes Team aus Fachéarzten,
Erndhrungsberatern sowie Sport-und Physiotherapeuten
stellt sich dabei konsequent in den Dienst einer ganz-
heitlichen, individuellen Behandlung. Fur die hohe Quali-
tat der medizinischen Betreuung und fir optimale
Behandlungsergebnisse sorgt die enge Vernetzung von
Krankenhausleistungen und Rehabilitation, deren An-
gebote gewissenhaft aufeinander abgestimmt werden.
Gemeinsam mit den verantwortlichen Mitarbei-
tenden unseres Therapiezentrums erstellt der behan-
delnde Kardiologe das Therapiekonzept. Da alle Arzte
und Therapeuten Uber mogliche Fragestellungen und
Probleme bereits bestens informiert sind, kann so unmit-
telbar nach dem stationdren Aufenthalt die ambulante
kardiologische Anschlussheilbehandlung beginnen.
Neben der hohen Behandlungsqualitat bringt dies
fur den Patienten einen hohen Zusatznutzen: Er kann
gleich nach dem Krankenhausaufenthalt in seine ge-
wohnte Umgebung zurlickkehren und ist mit seinen
Arzten und Therapeuten bereits bestens vertraut.

Ambulante Orthopadische
Rehabilitation

Patienten mit einem kinstlichem Hiift-, Knie- oder Schul-
tergelenk miussen nach dem operativen Eingriff zu-
nachst mit Einschrdnkungen in der Beweglichkeit und
Bewegungsfreiheit rechnen. Hier setzt die ambulante
orthopddische Rehabilitation im Therapiezentrum an,
deren Ziel darin besteht, die voribergehend gestorten,
teils auch verloren gegangenen Funktionen des Stltz-
und Bewegungsapparates schnellstmoglich wiederher-
zustellen. Die erforderlichen Mafnahmen entwickeln
wir stets individuell. Das gilt auch fir dartber hinaus-
gehende  krankheitsbedingte  Einschrankungen. So
werden auch viele Patienten mit Rtickenschmerzen oder
Bandscheibenvorfdllen behandelt.

Hochsten Stellenwert hat fur das therapeutische
Team des Therapiezentrums die sinnvolle Kombination
aus aktiven Mobilisations- und Kraftigungselementen
und ausgleichenden Entspannungstibungen. Der hohe
Grad an Kompetenz, der unser Team auszeichnet, schafft
beste Voraussetzungen daflr, dass unsere Patienten den
Alltag normal und weitgehend ohne Einschrdnkungen
bewdltigen kénnen. Selbst eine angepasste sportliche
Betdtigung und eine aktive Gestaltung der Freizeit sind

maoglich.

Schwerpunkte

= Bewegungstherapie
Ergometertraining
Entspannungsverfahren
Massagen
Erndhrungsberatung Schwerpunkte

Patientenschulungen = Physiotherapie

Arztliche Betreuung

= Medizinische Trainingstherapie
= Manuelle Lymphdrainagen

= Bewegungsbad
= Patientenschulungen
= Arztliche Betreuung

22 Mehr fir Menschen



Praxis fuir Physiotherapie

Die Physiotherapie besitzt einen hohen Stellenwert, weil
sie die therapeutischen Moglichkeiten zahlreicher medi-
zinischer Fachbereiche ergédnzt, oftmals gar erweitert.
Das gilt sowohl fur die Heilungsprozesse von Behand-
lungen als auch fur die Rehabilitation nach operativen
Eingriffen. Deshalb werden von den Therapeuten der
Praxis fur Physiotherapie des Therapiezentrums statio-
nare Patienten der Marien Kliniken und Bewohner der
Seniorenzentren der Marien Pflege ebenso behandelt
wie ambulante Patienten mit Verordnung ihres nieder-
gelassenen Arztes. FUr letzteres reicht ein einfaches
Rezept aus, denn unsere Behandlungen werden von
allen Krankenkassen anerkannt. Eine weitere Praxis am
Siegerland-Flughafen ermoglicht kurze Anfahrtswege
fUr Patienten aus dem Umland.

Die MalBnahmen in den Praxen flr Physiotherapie,
die auf einem hohen fachlichen Niveau arbeiten, sind
ganzheitlich und auf Schmerzlinderung sowie Heilung
ausgerichtet. Dazu nutzt unser eingespieltes Team an
Physiotherapeuten und Masseuren die breiten Spektren
der Physiotherapie und physikalischen Mallnahmen,
die das Therapiezentrum zur Verfigung stellen.
Dariber hinaus spielt auch die Pravention eine wichti-
ge Rolle: Eine Vielzahl von wirkungsvollen Fitness- und
Wohlfuhlangeboten stellt sicher, dass unsere Patienten
gravierenden Beschwerden und damit einem eventuel-
len operativen Eingriff vorbeugen kénnen.

Marien Aktiv

Praventionszentrum

Alle Mitarbeitende eines Unternehmens, nicht nur Fih-
rungskréfte, stehen heute hohen Anforderungen ge-
gentber. Das Leben wird schneller, Flexibilitat ist selbst-
verstandlich, die Trennung von Beruf und Privatleben
|6st sich auf. Viele stark eingespannte Menschen stol3en
unerwartet an ihre Grenzen. Die Betriebe haben es in
der Hand, ihre Mitarbeitenden bei der Bewéltigung die-
ser Belastungen zu unterstiitzen — gemeinsam mit ei-
nem starken Partner. Das Prdventionszentrum versteht
sich als Partner von Unternehmen, die die Gesundheit
ihrer Mitarbeitenden aktiv férdern méchten. Unser mo-
dular aufgebautes Programm verbindet die medizini-
sche Qualitat des Marien Praventionszentrums mit den
Moglichkeiten unserer hochmodernen Einrichtungen.

Schwerpunkte
= Check-ups fur Mitarbeitende
= Praventionsprogramme

= Betriebliches Gesundheitsmanagement

Schwerpunkte
= Schmerzlinderung

= Durchblutungsférderung

= Muskelaufbau
= Verbesserung der Beweglichkeit

= Pravention

3.00

Quadratmeter Flache
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Die uns anvertrauten Menschen sollen
Zuwendung, Unterstiitzung und
individuelle Forderung erfahren.
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Marien Pflege — flrsorgliche und
kompetente Betreuung

515 Wohn- und Pflegeplatze

6

Seniorenzentren

415 Pflegekréfte

In den Seniorenzentren von Marien Pflege leben alte
Menschen in einem ansprechenden Umfeld und in
einer behaglichen Atmosphare. Wir legen grofien
Wert darauf, dass die von uns betreuten Menschen
ihr Leben selbstbestimmt fuhren kénnen. Unsere
Hauser sind modern ausgestattet, selbstverstand-
lich barrierefrei, und die Einzel- und Doppelzimmer
sind so gestaltet, dass bei der Moblierung Raum fur
eine personliche Gestaltung bleibt. Die Bewohner
sollen sich bei uns ,wie zu Hause" fuhlen kénnen.
Zur Wohlftihl-Atmosphdre tragen verschiedene
Aufenthaltsbereiche und Ruhezonen mit bequemen
Sitzgruppen bei. Sehr beliebt bei den Bewohnern
sind unsere Gemeinschaftsraume: Sie bieten Raum
fur kinstlerische, gesellschaftliche und sportliche
Aktivitdten.

Mehr fiir Menschen durch Marien Pflege

Die Pflege alter Menschen verlangt gro3e Verant-
wortung. Wenn Bewohner in unseren Senioren-
zentren alleine nicht mehr zurechtkommen und
Unterstlitzung brauchen, sind unsere Mitarbeitenden
fur sie da - fursorglich, verantwortungsvoll und kom-
petent.

In unseren Seniorenzentren bieten wir statio-
nare Langzeitpflege und Kurzzeitpflege fir altere
Menschen an. Individuell abgestimmte Pflege-
konzepte sowie aktivierende Einzel- und Gruppen-
therapien sind uns besonders wichtig. Wir von
Marien Pflege wollen die Personlichkeit und die
Selbstandigkeit jedes Einzelnen bewahren und stér-
ken. Wir leisten damit gemal’ unserem christlichen
Selbstverstandnis mehr fir Menschen.

Unsere Mitarbeitenden pflegen enge Kontakte
zu anderen Professionen auch auBerhalb der
Einrichtungen. Unser erklartes Ziel ist es, eine qua-
litdtsorientierte Betreuung, eine individuell abge-
stimmte Pflege sowie eine umfassende Beratung zu
bieten.

Damit wir dem hohen Qualitatsniveau entspre-
chen, das Bewohner, Angehdrige und nicht zuletzt
wir von uns selber erwarten, orientiert sich unse-
re Arbeit stets an den aktuellen Erkenntnissen der
Altersmedizin. Mit einer groflen Bereitschaft zur
Flexibilitat ermoglichen es unsere Mitarbeitenden
den Bewohnern unserer Hauser, dass sie auch im
Pflegefall ihren Alltag selbst mitgestalten kdnnen.

Marien Pflege

Mittelbare Pflege

= Unterstltzung durch Kontaktsuche und -aufnahme

= Begleitung Uber eine individuelle Pflege

= Sicherstellung einer Grundpflege nach Standards

= Pflege bei demenzieller/psychischer Verdnderung

= Vermittlung einer umfassenden medizinischen
Versorgung

= Hilfe bei Tagesstrukturierung tber soziale
Angebote

Unmittelbare Pflege

= Strukturierte Informationssammlung

= Entwicklung kognitiver Fahigkeiten

= Starkung kommunikativer Ressourcen

= Gewadhrleistung von Mobilitdt und Beweglichkeit

= Bewdltigung krankheitsbezogener Belastungen

= Sicherstellung von Korperpflege, Kleiden und
Erndhrung

= Férderung von sozialen Beziehungen

= Einschatzung relevanter Risiken bei Pflege und
Betreuung

Alltagliches bei Marien Pflege

Wir von Marien Pflege legen groen Wert auf
die Winsche und Anregungen der von uns ge-
pflegten Menschen. Wir sind bemuht, das tagli-
che Leben in den Seniorenzentren so zu gestalten,
dass ein Mehr fir Menschen entsteht. Dazu gehort
auch ein Tagesablauf, der sich an den personlichen
Bedurfnissen der Menschen orientiert: sei es der klei-
ne Hunger zwischendurch oder das Nickerchen am
Nachmittag — die Winsche der Bewohner werden
respektiert und moglichst erfullt.

Zum Wohlftihlen gehéren auch die Besuche von
Angehorigen, Freunden und Bekannten, die auch
gerne das liebgewonnene Haustier mitbringen dur-
fen: Sie sind uns jederzeit herzlich willkommen!

Unsere Mitarbeitenden sorgen dafur, dass Lan-
geweile gar nicht erst entsteht. Ob Musizieren,
Gymnastik oder Themenabende - die Gemein-
schaftsrdume unserer Einrichtungen lassen Raum
fur viele verschiedene Aktivitaten.

Jahreszeitliche Feste, Begegnungen von Alt und
Jung sowie Gottesdienste finden grof3en Zuspruch.
Furdemenziell verdnderte Bewohner bieten wir eine
Alltagsbegleitung. Private Feiern wie Geburtstage
konnen unsere Bewohner in den Seniorenzentren
von Marien Pflege ausrichten. Gerne unterstitzen
unsere Mitarbeitenden die jeweiligen Wiinsche.
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Wohlfiihlen bei Marien Pflege

Ein groBes Augenmerk legen wir in unseren Marien
Pflege-Seniorenzentren auf das Essen. Ob stf3, herzhaft,
vegetarisch oder gemischt: Das ist im wahrsten Sinne
des Wortes Geschmackssache — die Mahlzeiten kdnnen
selbstverstandlich individuell kombiniert werden. Auch
die Portionsgroéle bleibt jedem Hausbewohner selbst
Uberlassen.

Unser erfahrenes Klichenteam sorgt mit abwechs-
lungsreicher Kost fur das leibliche Wohl. Hat der Arzt
eine bestimmte Erndhrung verordnet, ist diese fir unser
Kichenteam verbindlich. Die Mahlzeiten kdnnen ent-
weder im Restaurant oder im Wohnbereich zu sich ge-
nommen werden.

Haus St. Anna

Leben in einer familiendhnlichen Struktur, mit dem Ge-
fuhl der angenehmen Firsorge und Pflege, vertrauten
Ansprechpartnern und einem geselligen Alltag — das ist
das Selbstverstandnis von Haus St. Anna, das 2019 mit 60
modernen und freundlichen Wohn- und Pflegeplatzen
eroffnet wurde. Die Bewohner der auf Demenz spe-
zialisierten Einrichtung sollen so viel Normalitdt und
Selbsténdigkeit wie moglich und so viel Beratung, Pflege
und Hilfe wie n&tig angeboten bekommen.

Damit sich die Bewohner wie ,zu Hause fihlen”
kénnen, tragen verschiedene Aufenthaltsbereiche und
Ruhezonen mit bequemen Sitzgruppen zur Wohlfihl-
atmosphdre und Entspannung bei. Geschulte Mitarbei-
ter geben mit liebevollem Einsatz und Verstandnis
Sicherheit.

Grof3ztigige offen gestaltete Gemeinschaftsraume
bieten Raum fUr gemeinsame Aktivitaten. Ein weitldu-
figer Garten und die gro3zligig gestalteten Flure mit
Rundlauf und Atrium laden zur Bewegung im Haus und
im Freien ein.

Marienheim

Das Marienheim verbindet Tradition und Moderne: Ge-
griindet 1929 in Siegen-Weidenau, wurde die Einrichtung
im Laufe der folgenden Jahrzehnte auf insgesamt 119
Platze erweitert. Heute zeichnet sich das moderne, auf
Einzelzimmer ausgelegte Haus durch seinen hohen Kom-
fort und ein besonderes Ambiente aus.

Zu den Vorzlgen des Marienheims zahlen seine her-
vorragende Verkehrsanbindung und die Ndhe zu den
Einkaufszentren Weidenau und Geisweid. Die zentrale
Lage erlaubt unseren Bewohnern, lange aktiv am
stadtischen Leben teilzunehmen. Dabei werden sie
bei Bedarf von unseren Pflegekriften in ihrer Mobilitat
unterstutzt.

In direkter Nachbarschaft zum Marienheim be-
findet sich die katholische Kirchengemeinde St. Josef.
Sie schafft die Voraussetzung zur Teilnahme am kirch-
lichen Gemeinschaftsleben. Der gepflegte Park, in dessen
Zentrumsich der Marienbrunnen befindet, lddtzu Spazier-
gangen und zum Verweilen ein und setzt einen griinen
Kontrapunkt zum stadtischen Umfeld.

Zusatzliche Angebote

*IhA®
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Haus St. Elisabeth

Unser Haus St. Elisabeth in Netphen wurde 1997 erdffnet.
Dort verteilen sich 88 Pflegepldtze auf drei Wohnberei-
che. Die familidre, behagliche Einrichtung zeichnet sich
vor allem durch hohen Komfort und guten Service aus
und ist in einem stadtnahen und doch naturbelassenen
Umfeld gelegen. Davon zeugt nicht zuletzt das nur
wenige Minuten entfernt liegende Naherholungsgebiet
rund um die Obernautalsperre.

Seinen Namen verdankt das Haus der Heiligen
Elisabeth von Thiringen. Getreu ihrem Lebensmotto ,Ich
habe euch immer gesagt, dass wir die Menschen frohlich
machen missen” legen unsere Pflegekrafte grof3en Wert
auf die individuelle und positive Begleitung der ihnen
anvertrauten Menschen.

Auch die Lage der Einrichtung ist ausgesprochen
glnstig: Haus St. Elisabeth befindet sich im Zentrum
der jungen Stadt Netphen und damit nicht nur in
direkter Nachbarschaft zu den beiden Ortskirchen —
auch das Einkaufszentrum mit Geschéften, Arztpraxen,
Therapieeinrichtungen, Apotheken und Banken liegt nur
wenige Gehminuten entfernt. Ebenfalls in finf Minuten
zu Ful3 zu erreichen ist die Bushaltestelle mit Anbindung
nach Siegen und in die angrenzenden Gemeinden.

Zusatzliche Angebote

w I\ A XE

Haus Mutter Teresa

Mit Haus Mutter Teresa entstand im Jahr 2003 in Nieder-
fischbach eine sehr schone, zentral im Ortskern gele-
gene Einrichtung, die Uber insgesamt 103 Wohn- und
Pflegeplatze verfugt.

Dabei versteht sich Haus Mutter Teresa als moderne
Einrichtung, in der Kompetenz und Flrsorge taglich
gelebt werden. Optischer Mittelpunkt der Anlage ist
ein groRzlgig gestalteter Park mit Fischteich und einer
angrenzenden groflen Terrasse. In Sichtweite liegt der
,Siegerldnder Dom"” mit seiner neuromanischen Basilika.

Die zentrale Lage im Ortskern bietet ideale Be-
dingungen fir ein selbstbestimmtes Leben im Alter:
Haus Mutter Teresa liegt im Zentrum der Gemeinde, so
dass neben Einkaufsmoglichkeiten aller Art auch Haus-
arzte, therapeutische Praxen und Apotheken sowie Be-
horden und Amter gut zu FuB erreichbar sind. Ebenfalls
ganzin der Néhe befindet sich die evangelische Kirche.

o

Zusatzliche Angebote

= ¢ I

Marien Pflege
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Haus St. Klara

Haus St. Klara in Friesenhagen verfigt Gber 74 Pflege-
platze. Die sehr schoén in das Landschaftsbild ein-
gebettete Anlage besitzt einen Charme, dem man sich
nur schwer entziehen kann, und bietet nicht zuletzt
durch ihre idyllische Lage im Wildenburger Land Ruhe
und Erholung pur. Gleich hinter dem Haus wurde
zudem mit dem ,Garten der Sinne” eine Oase zum
Wohlfihlen geschaffen. Hier konnen sich die Bewohner
das ganze Jahr Uber an der wechselnden Bepflanzung
freuen und auf Wunsch selbst tdtig werden. Als
Schmuckstlck des Hauses verdient die 1914 erbaute
Kapelle besondere Erwdhnung, die die Form eines
Miniatur-Kirchenschiffs besitzt.

Die bestehenden Verkehrsverbindungen werden
im Haus St. Klara durch einen hauseigenen Fahrdienst
ergdnzt. Zum regelmafligen Angebot zahlen Einkaufs-
fahrten nach Siegen, Morsbach oder in den be-
nachbarten Luftkurort Freudenberg. Darlber hinaus
ermoglicht die Nahe zur Dorfkirche die aktive Teilnahme
am katholischen Gemeindeleben.

w ® A XE
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und Pflegeplatze

Haus St. Raphael

Das 2009 fertiggestellte Haus St. Raphael in Burbach
ist die jungste Einrichtung von Marien Pflege und
verdankt ihren Namen dem Heiligen Erzengel Raphael,
dem Schutzpatron der Kranken und Bergleute. Das
Haus bietet insgesamt 71 Wohn- und Pflegeplatze, da-
runter 15 Kurzzeitpflegeplétze, sowie 12 weitere Platze
flr Tagesgaste. GroBtes Anliegen dieser Einrichtung ist
es, Senioren einen zeitgemafRen Service und eine
individuelle Betreuung zu bieten.

Gemeinsam mit der Caritas stellt Haus St. Raphael
im Rahmen der Tagespflege einen umfassenden
Service fur das Burbacher Wohnumfeld sicher. Ein
schon gestalteter Garten im Innenhof der Anlage
|adt Bewohner und Tagesgadste zu jeder Jahreszeit zu
Spaziergangen an der frischen Luft ein.

Durch die zentrale Lage im Ortskern sind Einkaufs-
gelegenheitenaller Artbequem erreichbar. Das giltauch
fur Arztpraxen, Apotheken, therapeutische Praxen sowie
Kirchen beider Konfessionen. So sind bestmdgliche
Bedingungen fur ein selbstbestimmtes Leben im Alter
gegeben.

Zusatzliche Angebote

Marien Pflege

Grundsatze von Marien Pflege

Unsere Grundsatze, damit sich die Bewohner bei
uns wohl und geborgen fuhlen:

Die Selbstbestimmung unserer Bewohner

ist das hochste Gut. Ihnen gilt unsere volle
Aufmerksamkeit.

Wir orientieren uns am christlichen Menschen-
bild und nehmen den Menschen uneinge-
schrankt an.

Unsere Bewohner werden entlang unseres
Leitbildes von uns gepflegt und betreut;
wissenschaftlich anerkannte Pflegestandards
sind fir uns bindend.

In unserer Einrichtung gewahrleisten wir

die Bezugspflege. Die individuelle Pflege
erfolgt dabei interdisziplindr durch alle am
Pflegeprozess Beteiligten.

Unsere Pflegedokumentation spiegelt die
Umsetzung der Pflegeprozesse wider und
sichert so Transparenz.

Die Auswertung umfangreicher Daten bildet
die Grundlage fur die Entwicklung unseres
Qualitdtsmanagementsystems.

Wir arbeiten im Team mit Angehdrigen,
Betreuern, Arzten und Ehrenamtlichen zum
Wohlergehen unserer pflegebedrftigen
Bewohner.

Die Aktualisierung unserer Konzeption auf-
grund neuester Erkenntnisse und Methoden ist
far uns wesentlich.

Unser Fachpersonal ist engagiert und flexibel.
RegelmaRige Weiterbildungen garantieren
eine qualitativ hochwertige Pflege.

Mehr fir Menschen
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wir haben die Verpflichtung,

die Lebensweise und das Handeln
unseres Herrn nachzuahmen.
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Marien Hospiz

Marien Hospiz — Sterben als ein Teil des Lebens
begreifen und so handeln

Gedeckte
Betriebskosten
95 %

Abdeckung
der
Kosten

Spendenfinanzierte
Betriebskosten
5%

Auf einen Blick
= 8 Hospiz-Platze

Der Bereich Marien Hospiz ist der jingste Bereich der
Marien Gesellschaft Siegen und fuhrt zugleich in die
Anfange des integrierten Gesundheitsunternenmens.
Seit Uber 160 Jahren arbeitet das Unternehmen nach
dem Grundsatz ,Mehr fir Menschen’. Es begann mit
11 Betten zur Versorgung von Kranken und Sterben-
den. Zwischenzeitlich existiert ein breites Leistungs-
angebot in den Marien Kliniken, mit welchem unter
anderem schwerstkranke Patienten behandelt und
begleitetet werden.

Mit dem Hospiz, das acht Platze beinhaltet,
mochte das integrierte Gesundheitsunternehmen
Verantwortung fUr die Region Ubernehmen. Das
Unterfangen tragt dabei dem stetig wachsenden
Bedarf an Hospizplatzen Rechnung. Gleichwohl
wurde mit der Eremitage ein Standort gewahlt, der
wie kein zweiter fUr christliches Leben im Siegerland
steht.

Versorgung sterbender Menschen

Die pflegerische Versorgung erfolgt dort durch
ausgebildete Fachkrankenschwestern und -pfleger
auf der Grundlage des Unternehmensleitbildes der

= 20 m?je Zimmer

= 1.200 m2 Gesamtflache

= Gemeinschaftsraume

= Angehdrigen-Appartements

= Geistliches Zentrum

= Garten der Begegnung (4.000 m?)

Marien Gesellschaft Siegen. Die arztliche Versorgung
erfolgt durch Hausdrzte, durch Palliativmediziner und
Schmerztherapeuten. Daneben erfolgt die seel-
sorgerliche Begleitung entlang eines speziellen
Seelsorgekonzepts. Bei Bedarf und auf Wunsch
werden die Ortspfarrer und Seelsorger anderer
Konfessionen und Religionen um Mithilfe gebeten.
Die psychosoziale Begleitung erfolgt durch Mit-
arbeitende der Marien Kliniken.

Da ein stationdres Hospiz unter den aktuellen
gesetzlichen Rahmenbedingungen nicht kosten-
deckend betrieben werden kann, mussen sowohl die
Investitionskosten als auch die jdhrlichen Betriebs-
kosten mit einem gesicherten groflen Spenden-
aufkommen gedeckt werden. Fur die Finanzierung
sowohl der Investitionen als auch des laufenden
Betriebes spielt neben Zuschissen die Katholische
Sozialstiftung ~ Siegen-Wittgenstein als regionale
Stiftung eine bedeutende Rolle. Uber die Katholische
Sozialstiftung soll ein wesentlicher Beitrag zur
Deckung des Fehlbetrages zur Verfligung gestellt
werden, damit auch in der letzten Lebensphase mehr
fur Menschen geleistet werden kann.

Mehr fir Menschen 31



Ankommen heil3t SiCh einrichten.
Wir unterstiitzen Menschen dabei.
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Marien Service

Marien Service — komplementare Leistungen des
Gesundheitsunternehmens

Mehr fir Menschen ist fur die Marien Gesellschaft
Siegen nicht nur die reine medizinisch-pflege-
rische Leistung, die wir als integriertes Gesundheits-
unternehmen erbringen. Unser Service-Versprechen
greift deutlich weiter.

Schon die Ankunft bei uns soll fir Patienten,
Besucher und Angehdrige so angenehm wie moglich
gestaltet sein. Dazu gehort eine unkomplizierte An-
reise und ein Parkplatz in einem unserer Parkhduser.
Unser Marien Service lduft dann meist im Hintergrund
ab, ist jedoch durchgéngig abrufbar und kann zur
einzelnen Leistung hinzugebucht werden.

Wartezeiten vor der jeweiligen Untersuchung
und in der Zeit nach der Mobilisierung lassen sich
beispielsweise besser Uberbricken, wenn ein ganz
personliches Verwohnprogramm” bei Kaffee und
Kuchen in einem unserer Cafés eingeplant wird.
Bei Marien Service kdénnen dartber hinaus auch
SuBigkeiten, Geschenkartikel,  Zeitschriften
Zeitungen erworben werden.

und

Auf einen Blick
= Café Magnus

In Marien Service sind somit diejenigen nicht-medizi-
nischen Dienstleistungen zusammengefasst, die den
Betrieb der Einrichtungen der Marien Gesellschaft
Siegen unterstitzen und ein Mehr fir Menschen sind.

= Kiosk im St. Marien-Krankenhaus Siegen

= Wirtschaftliche Betriebe

= | ogistik und Transporte
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per Auf- und Ausbau
unserer Kompetenzen
ist uns gelebte Verpflichtung.
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Beruf kommt von Berufung -
Job, Ausbildung und Ehrenamt

Unser Weg zur erstklassigen Versorgung der uns anver-
trauten Menschen fuhrt Uber die fortlaufende Aktuali-
sierung und Weiterentwicklung unserer Kenntnisse und
Fahigkeiten und eine gezielte Nachwuchsférderung.
Als christliche Einrichtung ist es uns Anliegen und Ver-
pflichtung zugleich, unserem Bedarf entsprechend
auszubilden. Hiervon zeugen unser Bildungsinstitut
fur Gesundheitsberufe, unser Engagement flr die
Lebenswissenschaftliche Fakultdt an der Universitat
Siegen und eine Vielzahl an ausbildungs- und berufs-
begleitenden Malinahmen.

Ausbildung
Pflege in einem hochmodernen Umfeld setzt
ein hohes Mal} an Qualifikation voraus. In mehr

als 2.000 Unterrichtsstunden vermitteln wir den
Auszubildenden im Bildungsinstitut fur Gesund-
heitsberufe deshalb alle zeitgemallen Erkennt-
nisse der Pflege. So wird unser Nachwuchs darauf
vorbereitet, von der Aufnahme bis zur Entlassung fur
unsere Patienten stets Anlaufpunkt und kompetenter
Ansprechpartner zu sein. Die Ausbildung folgt dem
generalistischen Ansatz und dauert drei Jahre; unter-
richtet wird dabei auf Gber 400 Ausbildungspldtzen
(im Bildungsinstitut) im Blocksystem. Neben der
Ausbildung zur/zum Pflegefachfrau/-mann kénnen
bei Marien Kliniken auch weitere Berufe — beispiels-
weise in der Verwaltung und Hauswirtschaft — erlernt
werden.

Seit 2023 wird am Bildungsinstitut eine interna-
tionale Pflegeschule betrieben.

Praktisches medizinisches Jahr

Das St. Marien-Krankenhaus Siegen hat als Lehrkran-
kenhaus der Philipps-Universitdt Marburg und der
Rheinischen  Friedrich-Wilhelms-Universitdt ~ Bonn
eine lange Tradition in der praktisch-klinischen

Ausbildung von Medizinstudenten. Gemeinsam

mit beteiligten Lehrkrankenhdusern offerieren wir
ein breites Spektrum an klinischer Ausbildung, re-
gelmaBig stattfindenden
engagierten klinischen Lehrern. Als Pflichtfacher
fur das Praktische Jahr bei Marien Kliniken ste-
hen Ver-
flgung; ergénzt werden diese durch die Nebenfacher
Andsthesie, Gyndkologie und Geburtshilfe, Radiolo-
gie und Orthopaddie. Dartiber hinaus bieten wir u. a.:
= Wochentlich fachlbergreifende Vorlesungen
= Die Moglichkeit zur Teilnahme an Fortbildungen
= Die Zuteilung eines personlichen Mentors

(auf Wunsch)
= Die Moglichkeit zur Rotation zwischen den Kliniken
= Die Nutzung der Medizinischen Fachbibliothek
= Internet- und Netzwerkzugang am Krankenhaus
= Die Unterbringung unserer Studenten
Seit 2017 beteiligt sich die Marien Gesellschaft Siegen
am Aufbau der Lebenswissenschaftlichen Fakultat

Weiterbildungen  und

Chirurgie  und Innere Medizin zur

an der Universitét Siegen und damit an der in Ko-
operation von der Universitat Siegen und Bonn durch-
geflhrten Medizinerausbildung.

Trainee-Programm fiir den Fiihrungskrafte-
nachwuchs

Das Trainee-Programm Verwaltung, das wirin Koope-
ration mit dem BBDK anbieten, ist unsere Antwort auf
den steigenden Bedarf an qualifizierten Fihrungskraf-
ten im Gesundheitswesen. Ziele der Ausbildung
sind die Einarbeitung
modernen Krankenhausmanagements und die Vor-
bereitung auf die Ubernahme von Fiihrungsaufgaben.

in die Komplexitdt des

Das Trainee-Programm richtet sich an:

= Hoch- und Fachhochschulabsolventen/innen
(VWL, BWL, Ingenieurwissenschaften, Recht)

= Arztinnen/Arzte

= Pflegekrafte mit Studienabschluss

Ehrenamtliche Tatigkeiten

Die Austbung einer ehrenamtlichen Téatigkeit der
Marien Gesellschaft Siegen ist von gegenseitigem
Geben und Nehmen gepragt. Uns ist wichtig, dass
unsere Mitarbeitenden die ihnen Ubertragenen
Aufgaben kompetent und liebevoll erledigen - und
uns ist nicht minder wichtig, dass sie durch ihre frei-
willige Tatigkeit bereichert werden. Dazu trdgt neben
der Befriedigung, die ein soziales Engagement mit
sich bringt, auch die engagierte fachliche Begleitung
durch die Mitarbeitenden unserer Einrichtungen bei.
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Marien Gesellschaft Siegen
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Unser Markenversprechen

Marien

Gesellschaft
Siegen

s Marien ist mehr. Mehr als ein Gesundheitsunternehmen. Mehr als ein Krankenhaus. Marien ist immer fur Sie da.
In allen Lebenssituationen. Von der Geburt an begleitet Sie Marien ganzheitlich mit exzellenten medizinischen,
pflegerischen und rehabilitierenden Leistungen in allen Lebensphasen.

Mehr bedeutet auch.die unermudliche Arbeit unseres kompetenten Teams aus qualifizierten Arzten, Pflegern
und Mitarbeitenden, die.sich Tag und Nacht mit grol3er Leidenschaft, mit viel Empathie und auf der Grundlage
christlicher Nachstenliebe fiir Sie engagieren. Mit mehr Information, Kommunikation und Klarheit lasst das
Marien Sie und Ihre Angehérigenmicht im Ungewissen.

Modernste Ausstattung, neueste Technelogien, die Anwendung aktueller medizinischer Wissenschaft sowie
zeitgemal3e Behandlungsmethoden sind kein'Selbstzweck, sondern immer das Mittel, um fiir Sie noch mehr zu
erreichen.

Im Marien fuhlen Sie sich gut aufgehoben und werden bestens versorgt — in der Schwangerschaft, bei
Krankheiten und Verletzungen oder im Alter. Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden sind unsere héchsten Ziele,
die uns antreiben, noch mehr zu geben. Ob ambulant oder stationdr, in der Vorsorge oder Rehabilitation,

ob beiJung oder Alt, zu Beginn oder am Ende des Lebensweges — Marien ist als integriertes Gesundheitsunter-
nehmen der fursorgliche und kompetente Partner an Ihrer Seite. Vertrauen Sie auf das Marien — denn wir
wollen mehr fiir Sie. Mehr fiir Menschen.

Mehr fiir Menschen
m [(jr Patientinnen und Patienten

® [(ir Bewohnerinnen und Bewohner sowie Gaste

® F(r Angehorige und Freunde

® F(r unsere Partner bei der Versorgung
® F(r unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
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